Starke Eltern - starke Kinder

Die Welt, in der wir heute leben, ist sehr herausfordernd. Ob privat oder beruflich - die
Rahmenbedingungen unserer modernen Gesellschaft bzw. unseres Alltages sind intensiv geworden.

Es gilt vielen Anforderungen gerecht zu werden und dabei auch als Eltern prasent und liebevoll fur
unsere Kinder da zu sein.

Was es mit dem Thema Resilienz auf sich hat und wie wir als Eltern kraftvoll im Leben stehen und fur
unsere Kinder stark sein kénnen, erfahren Sie in diesem kurzweiligen Vortrag mit anschlie3ender
Fragestunde.
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