
Singen tut gut 

 
Singen ist Nahrungsmittel für Körper und Geist 
Singen ist Balsam für die Seele 
Singen ist Klebstoff zwischen den Generationen 

u. V. 
Die wohltuende Wirkung des Singens erleben wir beim Singen einfacher 
Lieder aus verschiedenen Kulturen, alpenländischer Volksliederr und 
Jodler, bei Bewegungen für Körper und Stimme, beim Tönen und Chanten. 

Dazu sind keine Vorkenntnisse erforderlich 
 

 
 

Einfach Dabeisein – Mitmachen 
 

Mo. 27.1.2020 
Mo. 24.2.2020 
Mo. 30.3.2020 
Mo. 27.4.2020 
Mo. 25.5.2020 
Mo. 29.6.2020 
Mo. 28.9.2020 
Mo. 19.10.2020 
Mo. 30.11.2020 
Mo. 14.12.2020 

jeweils von 19:00 bis 20:30 Uhr 
bei 

Kornelia Wenzl, Attendorfberg 16 
(zertifizierte Singleiterin für heilsames Singen) 

Informationen und Anmeldung: 
0664 12 96 245 

Kosten: freiwillige Spende 


