
 

 

TINKTUREN  MIT  UND  OHNE  ALKOHOL 

 

 

 

 

 

 

WANN: Donnerstag, 12.04.2018, 18:00 – 22:00 Uhr 

WO: NMS Hitzendorf, Schulküche 

PREIS: EUR 59,00 inkl. aller Arbeitsmaterialien,  
Skripten mit Rezepten und 4 Produkten  
zum mitnehmen 

 

 

Tinkturen sind hauptsächlich als alkoholische Pflanzenauszüge bekannt.  

Jedoch steigt die Nachfrage nach alkoholfreien Extrakten vor allem für die 
Behandlung von Kindern oder Personen, die keinen Alkohol zu sich 
nehmen wollen oder dürfen. 

In diesem Workshop stellen wir 4 verschiedene Rezepturen, wie Oxymel, 
Heilsole, Defrutum bzw. Essig, aber auch eine alkoholische Tinktur her. 

 

 

 

 

 

 

 

 


