
 

Ab 02. bzw. 03. Mai, 14:30 Uhr, Schwimmbad in der NMS Stallhofen  
 

Schwimmkurs für Anfänger 
und Fortgeschrittene 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Beginn Anfänger: Monatg  02 Mai 2016, 14.30 – 16.30 Uhr 

Kurstage Anfäger: Mo  02.; Sa 07;., Mo 09.;,Sa 14;  und  Mo 16.; Mai 2016 

Kurszeiten: montags: 14:30  – 16:30  Uhr; samstags: 10 – 12 Uhr 

Anmerkung: ab 4 Jahre, Alter nach oben egal; Mitzubringen: 2 Badehosen bzw. Bikini, 2 
Handtücher, 1 Bademantel, Badeschlapferl und eventuell Haargummi für Mädchen  
 

Beginn Fortgeschrittene: Dienstag, 03. Mai 2016, 14.30 – 16.30 Uhr 

Kurstage Fortgeschrittene: Di 03.; Sa 07., Di 10., Sa 14.;. und Di  17. Mai 2016 

Kurszeiten: dienstags: 14.30 – 16.30 Uhr; samstags: 13  – 15 Uhr 

Ziel: Steigerung im Ausdauerbereich Brustschwimmen, Erlernen des Rückenschwimmens, Erlernen 
des Kopfsprunges, Einführen in den Schwimmstil Kraul und Ablegung einer Schwimmprüfung 
 

Ort: Hallenbad der Neuen Mittelschule Stallhofen  

Leitung: Sportlehrer und staatliche geprüfter Lehrwart 

Kursbeitrag: € 65,– (Eintritt und Jause) 

Kontakt für Rückfragen: Roswitha Gutschi, 0676/53 80 702 

Anmeldeschluss: 26.02.2016 mittels blg. Abschnitt (bei der Schul- bzw. KiGa-Leitung abgeben) 
 

Mein(e) Sohn/Tochter ………………………………………………………  Alter: ……….. 
 
nimmt am Schwimmkurs teil! (Bitte ankreuzen)               0 Anfänger     0 Fortgeschrittene 
 
Unterschrift des Erziehungsberechtigten:  …………………………………………….… 
Telefonnummer: …………………………………………… 
 

 
 

Jugendreferent Andreas Spari 
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