
NATURSEIFEN selbstgemacht 

WORKSHOP 
 

 

Nach einem kleinen theoretischen Teil wird in diesem Workshop nach eigener 

Auswahl von Ölen und Fetten selbstständig eine hochwertige, pflegende und 

heilbringende Seife hergestellt. Durch verschiedene Öle, Fette und dem 

eigenen „Überfettungswunsch“ wird selbst bestimmt, welche Eigenschaft die 

Seife bekommen soll. Die Rohstoffe werden im Kaltverfahren schonend 

verarbeitet und alle Wirkstoffe können weitestgehend erhalten bleiben. Eine 

unkomplizierte Methode, denn die meisten Zutaten findet man in der eigenen 

Vorratskammer.  Lust auf die eigene, individuelle Naturseife?  

Du hast die Möglichkeit, diese selbst zu kreieren - 

am: Samstag, den 28.März 2015 und am Samstag, den 11.April 2015 

Beginn: 14.00 Uhr,  Ende: ca. 18.00 Uhr 

Treffpunkt: In der Kräutertenne, Attendorfberg 12, 8151 Hitzendorf 

Kosten: pro Person Euro 49,-- inkl. Unterlagen, Materialkosten und Getränke  

 (Du nimmst ungefähr 2kg Seife mit Nachhause)  

Anmeldung bis spätestens 21.März 2015  bzw. 4.April 2015 unter Tel. Nr. 

0664 47 100 86 oder per E-Mail: elke.kainz@aon.at 

Mitzubringen: 1 Schürze, Gummihandschuhe, ev. Schutzbrille, wer hat 

getrocknete Kräuter/Blüten, digitale Küchenwaage g/genau. 2 Eisbecher je 1 

Liter oder: (diverse Silikonformen, Schuhkarton, Holzkisten, alte 

Kuchenformen), 1 kleine Decke oder ein altes Duschhandtuch.  

Ich bitte um Verständnis, dass aus organisatorischen Gründen bei Abmeldung innerhalb 5 Tagen vor diesem 
Workshop die Hälfte des Beitrages zu bezahlen ist. Bei Nichterscheinen ohne Abmeldung ist der volle Betrag 
zu bezahlen. Ich bitte dich um verlässliches Erscheinen. Dein Beitrag ist am Tag nach dem Workshop zu 
begleichen. Ich danke für deine Wertschätzung meiner Vorbereitungszeit!  

Auf dein/euer Kommen freut sich 
Elke Kainz 
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