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Inhalte der NLP und Coaching  
Diplomausbildung

Inhalte im Block A
Faszination NLP und Coaching; unterschiedliche Coachingan-
sätze; Kennenlernen und Verwenden der Kommunikations-
techniken im Modell.  NLP Axiome und Ethik im Coaching / 
NLP; Einfluss der Sprache auf Psyche und Wohlbefinden; 

Inhalte im Block B
Sicherung und Transfer von Ergebnissen (Anker), Persönliche 
Ressourcen finden, nutzen und bewahren; Sprachmodelle im 
NLP; innere und äußere Konflikte behandeln; Zusammenhang 
zwischen Sprache und Trance; komplexe Coachingsituationen 
meistern ;

Inhalte im Block C
Strategisches Arbeiten im NLP; Arbeiten in und mit Zeitlinien 
und Submodalitäten; Veränderung der persönlichen 
Geschichte; zusammengesetzte Coachinginstrumente; Trans-
fer in den Alltag und Future Pace und Integration der erlang-
ten Fähigkeiten. Testing. 

Während des Ausbildungszeitrahmens haben die Teilneh-
merInnen die Möglichkeit bei 3  Peergrouptreffen Erfahrun-
gen auszutauschen und weitere Techniken zu üben.

Nach Abschluss der Ausbildung  sind grundlegende Inhalte, 
Fertigkeiten, Techniken, Muster, Methoden und Konzepte des 
NLP bekannt; und Sie verfügen über die Fähigkeit, diese 
anzuwenden und zu nutzen! 

Die grundlegenden Basisfähigkeiten der zertifizierten NLP-
PractitionerInnen sind insbesondere: 
Rapportfähigkeit, Zielklarheit¸ Wahrnehmungsfähigkeit, 
Flexibilität, ressourceorientiertes und ökologisches Vorgehen. 

Gesamt bietet diese Diplomausbildung über 130 Stunden 
Ausbildungszeit, aufgeteilt auf 18 Tage gemäß der Standards 
des ÖDV-NLP!

Das detaillierte Ausbildungscurriculum und 
das Anmeldeformular senden wir gerne zu!

Organisatorisches
Seminarort: Sonderpreise für die Unterkunft!
Block A und B: 
Schloss/Bildungszentrum Laubegg, Steiermark (30 Min. südlich 
von Graz), www.laubegg.at
Block C.:
im Winter: Spengerwirt, Hirschegg , www.spengerwirt.at
EZ; Sauna, Langlaufloipe, Eislaufplatz und Eisstockfläche direkt 
vor dem Haus. Schipiste Hirschegg und Salzstiegl!
Im Sommer: Gasthof-Eckwirt-Linde, Turnersee, Kärnten, 
www.eckwirt.at, EZ, eigener Badestrand

Termine Frühjahr/Sommer 2009:
Block A: Fr. 17. – So. 20.04. 2009, Schloss Laubegg 
Block B: Do. 30. – So. 03.05. 2009, Schloss Laubegg
Block C: Sa. 04. – Sa. 11.07.2009, Turnersee 
Termine 2009/2010 :  siehe Homepage

Investition:
1.770,-� exkl. Mwst., nach erfolgreichem Testing inklusive 
2 anerkannten Zertifikaten und Seminarunterlagen! Raten-
vereinbarungen möglich, fragen Sie nach! 
Keine Mwst. Verrechnung!

Dieser Preis ist ein Sonderpreis und 1/3 günstiger als üblich! 
Deshalb möglich, weil es Thomas Jaklitsch große Freude bereitet 
NLP zu unterrichten und er vielen  Menschen die Möglichkeit 
bieten will NLP kennen zu lernen.

Was ist die diplomierte NLP Practitioner und 
Coach (Stufe I) Ausbildung?

Diese NLP Practitionerausbildung (ÖDV NLP) mit inkludier-
ter Option der Coaching-Ausbildung nach Standards der ICS 
ist eine Möglichkeit, außerhalb des Alltags und der gewohn-
ten Umgebung, Methoden für professionelle Kommunikati-
on, persönliche Entwicklung und Flexibilität auszuprobie-
ren. Der Abschlussblock bietet das perfekte Ambiente für die 
Kombination von Ausbildung und Urlaub! 
Kompakt - &  Intensivausbildung mit max. 10 Teilnehmer-
Innen!

Diese Ausbildung ermöglicht es den TeilnehmerInnen NLP 
zu praktizieren, also gekonnt für sich und andere anzuwen-
den.

Es ersetzt keine Therapie (problemorientiert), sondern soll 
stattdessen das Leben erleichtern, indem man ziel- orien-
tiert arbeitet.

• Im Lehrgang werden die einzelnen Techniken 
 in gehirngerechter Form erklärt und demonstriert. 

• Alle Techniken werden in Kleingruppen geübt 
 und dann im Plenum besprochen. 

Thomas Jaklitsch unterstützt die Kleingruppen beim Üben und 
bietet entsprechende Hilfestellungen an.

Nach dem Bestehen des Testings erhalten die TeilnehmerIn-
nen 2 anerkannte Zertifikate: Das NLP Practitioner Zertifi-
kat (ÖDV NLP) und das Coaching Zertifikat (Stufe I) der ICS.

Sie können nachher jede weiterführende NLP-Ausbildung 
bzw. Ausbildung zur Lebens und Sozialberatung (entspricht 
dem ersten Teil) darauf aufbauen. Weiters anrechenbar als 
Supervision!

So lacht T. Jaklitsch während 24h am Rad!

Weitere Informationen und Anmeldung:

www.thomasjaklitsch.at
z.H. Thomas Jaklitsch 
Höllberg 59/1 
A - 8151 Hitzendorf

mobil:  0660/2152217
fax: 03137/50 443
mail: tj@sportcoaching.net
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