
  
KRÄUTLWERK - die Kräuterwerkstatt 

www.kraeutlwerk.at 
 
 
 

EINLADUNG zum 
 

KRÄUTERSTAMMTISCH 
 

Wann:   jeden 1. Donnerstag im Monat um 18:00 Uhr 

Wo:       Kirchenwirt Hitzendorf 

Wer:     alle, die an der Natur, an gesunder Lebensweise und an den 
jahreszeitlichen Genüssen von Wald und Wiese interessiert 
sind 

Was: Themenvorträge, Workshops, Verkostungen und gemütliches 
Beisammensein 

 
 
 
07.02.2019  die Fastenspeisen der Hildegard von Bingen 
07.03.2019  erholsamer Schlaf mit Kräutern 
04.04.2019  Blüten in der Küche 
02.05.2019  kleine Wanderapotheke  
06.06.2019   Johanniskraut – Heilkraut 2019 
04.07.2019   natürliche Putzmittel für den Haushalt 
05.09.2019   Heilweine der Hildegard von Bingen 
03.10.2019   Herbstzeit - Wurzelzeit 
07.11.2019   Quitte, eine fast vergessene Frucht 
12.12.2019   Futterstellen für unsere gefiederten Freunde – 
   wir ersuchen um verbindliche Anmeldung!!! 

 
 
 
 
 

Die Teilnahme am Kräuterstammtisch ist kostenlos, wenn Produkte hergestellt werden, fallen 
Materialkosten an. Die Auswahl der Themen kann kurzfristig geändert werden.  
Tel.Nr. für Anmeldungen:  0664-5101444 


