GEPFLEGT VON KOPF BIS FUSS

MIT DER ROSSKASTANIE
WANN: Donnerstag, 11.10.2018, 18:00 - 22:00 Uhr
Wo: Neue Mittelschule Hitzendorf, Schulkiiche
PREIS: EUR 69,00 inkl. aller Arbeitsmaterialien, Skripten mit Rezepten

und 4 Produkten zum mitnehmen

Durch die vielen wertvollen Inhaltsstoffe der Rosskastanie ist sie eine wirkungsvolle
Haut- und Zahnpflege, hilft bei kleinen ,Wehwehchen™ - z.B. im Mund- und Rachenraum
oder bei schweren Beinen, dient als Deo und l&sst sich sogar zu einem Sonnenschutz

verarbeiten.

Die in der Rosskastanie enthaltenen Saponine machen aus ihr ein wunderbares Duschgel
bzw. Haarshampoo, das darlber hinaus als Flissigseife verwendet werden kann.

Ganz abgesehen von der Méglichkeit, Rosskastanienlauge als 6kologisches Waschmittel
zur Waschereinigung und —-pflege zu nutzen.

In diesem Workshop stellen wir ein Duschgel, ein Deodorant, eine Flissigseife und eine
Venenpflege her.
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