Die Griine Kosmetik — Essbare Hautpflege

Aufbaukurs
Voraussetzung fiir die Teilnahme an diesem Kurs ist der Besuch des Grundkurses

Die Philosophie der Griinen Kosmetik lautet:

Griine Kosmetik ist eine 100%ige naturbelassene gesunde Hautpflege auf Basis von Lebensmitteln,
Krautern und biologischen Naturprodukten, frei von jeglichen synthetischen Zusatzstoffen. Fast alle
Produkte sind essbar, sie sind die Nahrung fiir unsere Haut, sie schiitzen und pflegen diese und sind
selbst von Kindern und Menschen mit sensibler Haut anwendbar.

Im Aufbaukurs erlernen wir die Herstellung von Salben und Cremen, wir riihren eine pflegende
Lotion fiir die Haut, beschaftigen uns mit den No-Emus, der Wirkungsweise von frischer Aloe Vera
und stellen ein feuchtigkeitsspendendes Gel her.

Jede/r Teilnehmerln nimmt die im Workshop hergestellten Produkte mit nach Hause.

Kurstermin: Donnerstag, 22. Marz 2018 von 16.00 bis 21.00

Kursleitung:  Mag. Gabriele Zach, Dipl. Erndhrungstrainerin, Krauterpadagogin und Griine
Kosmetik Padagogin

Kursbeitrag: € 72.- inkl. Skriptum und aller Materialien

Kursort: Landvilla Pia, Attendorfberg 60a, 8144 Attendorf

Anmeldung: info@gabrielezach.at oder 0664 — 40 48 348
www.gabrielezach.at
www.facebook.com/Gutes.Zeigen.und.Zubereiten/
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	„Lasse nur das an deine Haut, was du auch essen würdest!“

